
Riz - Thon - Maïs
Hachis de boeuf
Carotte et Patates douces
Fruit
Lait

Carottes rapées
Poulet locale
Frites
Petits suisses

Céléri mayonnaise
Dos de colin

Brunoise de légumes
Fromage
Tarte au chocolat

Potage
Timbale de riz
Petits pois et brocolis
Fromage
Fruit

Menu
Lundi 16 novembre

 au vendredi 20 novembre 2026

Lundi 16 novembre

RESTAURANT SCOLAIRE
mairie@soulgesurouette.fr
02 43 02 30 31

Allèrgènes
Moutarde, sulfites

---------------------------------------------------------------

Mardi 17 novembre
Allèrgènes

Les menus proposés sont susceptibles de contenir les allergènes suivants : céréales contenant du gluten, crustacés, œufs, poissons, arachides, soja, lait (lactose), fruits à coque,
céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites, lupin et mollusques. Seule de la viande bovine d'origine française est servie au restaurant scolaire.

Jeudi 19 novembre
Allèrgènes

Vendredi 20 novembre
Allèrgènes

Gluten

---------------------------------

 Lait

------------------------------

Lait

------------------------------------------------

-------------------------------------------

----------------------------------------------------

Moutarde, sulfites, oeufs

------------------------------

Lait

Moutarde, sulfites

-----------------

Poisson
Pêche durable

Céléri-------------------------------

Lait

---------------------------------------------
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